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MENSAGEM DA PRESIDENTE

O Congresso Paulista de Obstetricia e Ginecologia, carinhosamente
chamado de “Congresso SOGESP” ja é conhecido de muitos. O
programa cientifico foi elaborado com muito cuidado e os professores
da mais alta qualidade cientifica estardo com vocé em uma
oportunidade Unica de troca de conhecimento. Os médicos residentes

e os académicos de medicina também terdo sessdes especiais!

Neste ano nossa maior preocupacao foi proporcionar a VOCE atividades
que possam qualificar cada vez mais a sua pratica clinica diaria.

Contaremos com:

- Varias atividades de valorizacdo e defesa profissional

- Cursos praticos gratuitos de obstetricia e ginecologia

- Curso pratico gratuito para médicos residentes

- Discussdo dos principais problemas da salde da mulher
- Novas recomendacdes SOGESP

Além destas atividades teremos muitas oportunidades de ouvi-lo,
nas discussdes das atividades cientificas, nos féruns de valorizagcdo
profissional, no estande SOGESP e pessoalmente.

Este congresso foi idealizado e executado para VOCE!

Ndo deixe de se inscrever no congresso e nos cursos praticos (as vagas
sdo limitadas).

Esperamos vocé!

ROSSANA PULCINELI VIEIRA FRANCISCO
Presidente da SOGESP
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@ 23/08 - Quinta-feira

CURSO PRE-CONGRESSO

CPC | - Diabetes e obesidade na gravidez

Conducdo da gravidez, parto e puerpério de
paciente obesa

Conducdo da paciente pés-bariatrica em relagao a
gravidez: preconcepc¢do, gravidez, parto e puerpério
Orientacdo de paciente com diabetes prévio a gestacdo
Diagnéstico de DMG: protocolo da SOGESP/
FEBRASGO/SBD

Conduta apds diagndstico de DMG

Tratamento medicamentoso: insulina e
antidiabéticos orais

Quando indicar o parto e quais cuidados que devem
ser tomados no parto da diabética

Repercussdes maternas e do filho a longo prazo

CPC 2 - Discutindo rastreamentos e protocolos

de atendimentos na atencao bdésica

em ginecologia
Como o ginecologista geral deve abordar nédulos
nao palpaveis e palpaveis?
Como o ginecologista geral deve abordar a mulher
com incontinéncia urinaria na atengdo primaria?
Citologias alteradas: o que dé& para resolver
na unidade bdasica de salde e o que preciso
encaminhar?
Como abordar o sangramento ndo programado em
contraceptivos hormonais?
Como abordar o casal infértil na atencdo basica?
Como abordar o corrimento de repeticdo na
atencdo bdésica?
Como abordar a mulher com desejo sexual
hipoativo no consultério ou atencao basica?
Como abordar sangramento na pés-menopausa?

CPC 3 - Prematuridade: intervencoes para

diminuir sequelas
Cerclagem: para quem e técnicas

Cerclagem de emergéncia: como, quando e
resultados

Colocacao e retirada de pessario
Progesterona: para quem e doses

Como lidar com queixa de contragdo na gestacao
sem TPP

Tocoliticos
Assisténcia ao parto prematuro

A ética da prematuridade: limites de sobrevida
e sequelas

CPC 4 - Anticoncepcao

Com tantos contraceptivos orais disponiveis, como
escolher a pilula na prética?

Regimes de uso continuo, estendido e flexivel: para
quem sdo mais adequados?

Qual a magnitude do risco de cancer de mama com
os contraceptivos hormonais?

Tromboembolismo venoso e depressdo versus
pilulas combinadas: como abordar o assunto?
LARC: quais as indicacBes e vantagens reais? Quais
0s mitos nas contraindicacdes?

Como aumentar a oferta dos LARC no consultério?

LARC no servigo publico e na salde suplementar:
quais os desafios para maior abrangéncia?

LARC no pds-parto imediato

CPC 5 - Gestacdo multipla: um problema atual

para o obstetra
Corionicidade: definicdo e importancia
Acompanhamento ultrassonogréfico da
gestacdo gemelar
Conduta nas anomalias discordantes

Restricdo seletiva do crescimento fetal e sindrome
de transfusdo feto-feto

Seguimento pré-natal e complicagdes maternas
Predicdo e prevencdo da prematuridade

Inibicdo do trabalho de parto prematuro, corticéide
e neuroprotecdo

Assisténcia ao parto

CPC 6 - Climatério

Propedéutica basica no climatério

Atrofia genital: opcdes terapéuticas

Osteoporose: como diagnosticar e tratar?

Doenca cardiovascular no climatério

TH: dose, vias de administracdo, regimes
terapéuticos e contraindicacbes

Terapéutica androgénica no climatério

TH apds céncer ginecolégico

Terapéutica ndo hormonal nos sintomas vasomotores

CPC 7 - PTGI e Colposcopia/ Infecgao genital

Microbioma, infec¢des genitais e carcinogénese
Vaginose, clamidia e ectopia: fatores de risco para
aNIC?

Colposcopia e vulvoscopia de consultério e
laboratério: o que mudou?

Anélise critica dos testes moleculares HPV e
rastreamento do cancer de colo de Utero

Duvidas na terminologia dos diagndsticos que
recebemos em consultério

Conhecendo a infec¢do pelo HPV no TGl e
conduzindo as altera¢des citoldgicas

Entendendo e tratando a lesdo intraepitelial cervical

Novas tecnologias para tratamento e recuperacao
do TGl

CPC 8 - Rastreamento na gravidez

Rastreamento cromossomopatias: Ultrassom e
bioquimico de 1° Trimestre na gesta¢do Unica e mdltipla
NIPT na gestacdo Unica e mdltipla

Eco fetal: para quem e quando

Ultrassom de segundo trimestre: para quem,
quando e o que permite

Rastreamento de prematuridade
Rastreamento de RCIU

Rastreamento de pré-eclampsia

Ultrassom obstétrico: para quem, quando e
0 que permite

ye
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CPC 9 - Ginecologia endécrina
no consultério
- Anovulagdo cronica: roteiro diagndstico

- Dosagens hormonais: o que realmente
necessitamos solicitar?

- Amenorreia primaria
« Hirsutismo: como tratar?
« SOP e sindrome metabdlica

- Como abordar a preservacdo da fertilidade e
reserva ovariana em consultério

- Sangramento uterino anormal
- Insuficiéncia ovariana prematura

CPC 10 - Atualizagao na abordagem da hemorragia
puerperal: recomenda¢cées OPAS/OMS
- Relevancia e desafios na abordagem a hemorragia
- Prevencao da hemorragia pés-parto

- Diagndstico da HPP e estimativa da perda volémica

- Tratamento farmacolégico

- BalBes de tamponamento intrauterino e traje anti-
choque ndao pneumatico - TAN

- Abordagem cirlrgica
- Ressuscitacdo hemostatica
- Sequenciamento da assisténcia em HPP

CPC |1 - Urgéncias ginecolégicas

Choque — Conceitos atuais
Hemoderivados
Antibioticoterapia

Imagem

Sangramento uterino

Dor pélvica aguda
Pés-operatério

Abscesso pélvico

CPC 12 - Protocolos assistenciais: sindromes

hipertensivas no ciclo gravidico-puerperal
Hipertensdo / Mortalidade materna / Near miss

Abordagem da hipertensdo arterial crénica: pré-
gestacional, pré-natal e puerpério

Prevencdo da pré-eclampsia: recomendacdes atuais
(doses, esquemas)

Diagnéstico: pré-eclampsia / pré-eclampsia
sobreposta/HELLP

Uso das drogas anti-hipertensivas: gestacdo e puerpério
Conduta assistencial: eclampsia/sindrome HELLP
Resolugdo da gestacdo: indicagdes maternas e fetais
O futuro da mulher com pré-eclampsia

CURSO PRATICO DE OBSTETRICIA (MANHA / TARDE)

CPO | e CPO 2 - Curso Pratico de Obstetricia (Manha / Tarde)

- Estacdo 1: Vitalidade Fetal Intraparto
- Estacdo 2: Distocia de Ombro

- Estacdo 3: Vacuo Extrator e Férceps
- Estacdo 4: AMIU e DIU Pés-Parto

- Estacdo 5: Hemorragia Puerperal

DEBATE INFORMAL

DBI | - Cerclagem vs pessdrio vs progesterona

DBI 2 - Tratamento do prolapso genital acentuado
com e sem incontinéncia urindria associada

DBI 3 - Gestacao muiltipla - particularidades no
seguimento e na resolucao

DBI 4 - Endometriose e dor

DBI 5 - Rotina pré-natal - exames laboratoriais e
periodicidade dos retornos

SESSAO INTERATIVA

DBI 6 - Aspectos das disfuncées sexuais femininas e

da transexualidade

DBI 7 - Exames subsididrios em ginecologia
DBI 8 - Cesariana a pedido nos setores publico

e privado

DBI 9 - Dor mamdria. Como abordar na pratica

DBI 10 - Corticoterapia tardia

DBI I | - Preservacdo da fertilidade social / oncolégica
DBI 12 - Antidiabéticos orais na gestacdo

SI I — Corrimentos em gestantes

TOP TEMA

SI 2 - Rastreamento do cancer do colo uterino

TT I - Urgéncias e emergéncias hipertensivas
« Crise hipertensiva
- Iminéncia de eclampsia / eclampsia
- Sindrome HELLP
- Abordagem do puerpério imediato
. Complicacdes associadas

TT 2 - Uroginecologia de consultério

Estudo urodindamico: como fazer? Como interpretar?

Bexiga hiperativa - parte 1: tratamento
medicamentoso atual

Bexiga hiperativa: parte 2 - Refrataria o que fazer?
Laser e radiofrequéncia na atrofia genital e na
incontinéncia urinaria

Dor pélvica em uroginecologia: sindrome da
bexiga dolorosa



TT 3 - Vitalidade fetal na pratica obstétrica
- Como avaliar a vitalidade na gestacdo de baixo risco
- Avaliacdo da vitalidade na RCF
- Aimporténcia da vitalidade no feto malformado
. Gestacdo gemelar - a corionicidade faz diferenca?
- Particularidades da vitalidade fetal no intraparto

TT 4 — Anticoncepc¢do nas comorbidades
- Diabetes e hipertensao arterial
- Cefaléias
- Doenca cardiovascular
- Doenca tromboembdlica
- Obesidade

TT 5 - Estratégias para adequacao da assisténcia e

preservacdo da vida no ciclo gravidico puerperal
- Panorama da mortalidade materna e estratégias para

identificacdo de near miss materno

- Por que a hipertensdo continua sendo a principal
causa de morte materna e near miss no Brasil?

- Atualizagdo na abordagem da sepse materna

- Aspectos préticos da assisténcia a hemorragia obstétrica
- Urgéncias obstétricas na UTI: a formacgdo e o perfil do

obstetra intensivista e do intensivista obstétrico

TT 6 - Osteoporose - aspectos diagnésticos
e terapéuticos
- Papel do FRAX/Brasil na selecdo de pacientes para
tratamento farmacolégico
- Vitamina D: é necessdrio indicar no pais do sol?
- Terapéutica hormonal e SERMS
- Bisfosfonatos
- Denosumab

TT 7 — Tratamento das afec¢oes ginecolégicas no dia a dia

- Mioma

- Pdlipo endometrial

- Endometriose

- Sangramento uterino anormal de causa nao estrutural
- Amenorreia

TT 8 — Importancia da assisténcia pré-natal

na atualidade
- Estratégia de sucesso no pré-natal para reducdo
de mortalidade
- Novo modelo de estratificacdo da assisténcia pré-natal
- Ultrassonografia no pré-natal: necessidades e
excessos
- Necessidade de reducdo da gravidez na
adolescéncia
- Rastreamento universal do colo do Utero para
prevencgdo de morte por prematuridade

TT 9 - Cancer de mama em 2018. O que o

ginecologista deve saber?
- Como identificar e orientar a paciente de alto risco
- Estado atual do tratamento cirdrgico do cancer de mama
- Cancer de mama no ciclo gravido-puerperal
- Espessamento endometrial e tamoxifeno. Conduta?
- Queixas climatéricas e cancer de mama. Como tratar?

TT 10 - Dilemas no exercicio da tocoginecologia.

Aspectos éticos e médico-legais
- Plano de parto. Até onde podemos concordar?
- Transfusdo de sangue em testemunhas de Jeova
- Diagnéstico pré-implantacdo. Até onde ir?
- Testamento vital. Quando e como?
- O que fazer quando as evidéncias mudam?

ABERTURA OFICIAL DO XXIIl CONGRESSO PAULISTA DE OBSTETRICIA E GINECOLOGIA

@ 24/08 - Sexta-feira

ATIVIDADES CONJUNTAS DEBATE INFORMAL + TOP TEMA (DBI + TT)

Atividade Conjunta 1

DBI I3 - Duvidas no diagnéstico e manejo do
diabetes mellitus na gestacao
TT Il — Aspectos praticos do manejo de diabetes
mellitus durante a gestagao
- Nutricdo: individualizando a confeccdo de cardapio
- Atividade fisica: prescrigao, modalidades e cuidados
- Perfil glicémico: métodos, tecnologias e interpretacdo
- Administracdo de insulina: do armazenamento
a aplicacdo
- Orientagdes imprescindiveis: como reconhecer as
situagdes de risco

Atividade Conjunta 2

DBI 14 - Desafios do tratamento da reducdo do
interesse sexual
TT 12 - Update em infertilidade conjugal
- Propedéutica do casal infértil
- Inseminacdo intrauterina: indicacdo e conduta
- SOP: conduta na infertilidade

- Ultimos avancos nas técnicas de
reproducdo assistida

Transplante de Utero / Gtero de substituicdo

XXIIl CONGRESSO PAULISTA DE OBSTETRICIA E GINECOLOGIA
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Atividade Conjunta 3 Atividade Conjunta 5
DBI I5 - Como atender o casal com aborto DBI 17 - DPP, placenta de insercdo baixa e acretismo -
de repeticdo? do diagnéstico ao planejamento do parto
TT I3 - Intervencoes praticas para reduzir as TT I5 - Hemorragia no parto e pés-parto
consequéncias do trabalho de parto pré-termo . “Kit sobrevivéncia” para enfrentar a
- Progesterona e pessério hemorragia obstétrica
- Cerclagem eletiva e de emergéncia - Conduta medicamentosa e cirdrgica na atonia uterina
- Tocdlise - Acretismo placentério: planejamento cirdrgico
- Protecdo fetal: corticoide e sulfato de magnésio - Acretismo placentério: tatica operatéria no
- Particularidades da via de parto na prematuridade diagnéstico intraparto

- Laceragdo do canal de parto: periuretral, anal e fetal

. ir?
Atividade Conjunta 4 Como conduzir?

DBI 16 — Atualizagdo em mioma uterino Atividade Conjunta 6

TT 14 - Endometriose

- Quando suspeitar clinicamente e quando solicitar DBI 18 - Terapéutica Hormonal (TH) nas

exames de imagem especializados? comorbidades em mulheres no climatério
. Opcdes terapéuticas na paciente com dor pélvica TT 16 — Terapéutica Hormonal (TH) no climatério:
- O que oferecer para a paciente infértil? direto ao ponto
. Como tratar o endometrioma ovariano? - Como fazer TH em pacientes com alto risco para
- Endometriose e climatério: desafios e estratégias cancer de mama

« TH na sindrome metabdlica

- Manejo do sangramento anormal em usudrias de TH
- Como escolher o regime terapéutico

- Androgénios. Administrar ou ndo?

ATIVIDADES CONJUNTAS DEBATE INFORMAL + RECOMENDACOES SOGESP
+ RECOMENDACOES SOGESP (DBI + RS + RS)

Atividade Conjunta 7 RS | — Existem evidéncias para o uso dos probiéticos
na candidiase vaginal recorrente?
DBI 19 - Correlacdo entre lesdes HPV induzidas e RS 2 - O que é mais efetivo no rastreamento do
infeccées genitais cancer do colo uterino: citologia oncolégica ou

testes moleculares para HPV?

ATIVIDADES CONJUNTAS DEBATE INFORMAL + TOP TEMA (DBI + TT)

Atividade Conjunta 8 Atividade Conjunta 9
DBI 20 - Sifilis na gravidez DBI 21 - Infeccado urinaria de repeticdo e infeccdo
TT 17 - Transmissdo vertical das infeccdes urindria multirresistente. Como lidar?

- Toxoplasmose TT 18 — Cirurgias para perda urindria: indicacao,

- Citomegalovirus video e complicagbes

- Sifilis « SLING retropubico

- HIV + SLING transobturatério

- Hepatites A,BEC » SLING de aponeurose

- BURCH

. LATZKO para fistula vesicovaginal

ATIVIDADES CONJUNTAS DBI + SESSAO INTERATIVA (DBI + SI)

Atividade Conjunta 10 Atividade Conjunta 11
DBI 22 — Acompanhamento do feto com malformacao DBI 23 - Anticoncepcao hormonal. Existe aumento do
S103 - Quando tenho uma gestante que tem um risco de cancer de mama?

feto com malformacdo: o que fago? SI 04 - Duvidas atuais em anticoncepgao



ATIVIDADES CONJUNTAS DBI + TOP TEMA (DBI + TT)

Atividade Conjunta 12 TT 19 - Assisténcia pré-natal na hipertensao

- Identificando a gestante hipertensa: abordagem inicial

DBI 24 - Qual o melhor anti-hipertensivo na gestagdo « Aspectos preventivos na pré-eclampsia

- Aspectos terapéuticos ndo farmacolégicos
- Aspectos terapéuticos farmacolégicos
- Avaliacdo do crescimento e bem-estar fetal

e puerpério?

CURSO PRATICO DE GINECOLOGIA (MANHA / TARDE)

CPG | e CPG 2 - Curso Pratico de Ginecologia (Manha / Tarde)

Estacdo 1: CAF em Ginecologia

Estacdo 2: LASER em Patologia no Trato Genital Inferior
Estacdo 3: Aspectos Praticos da Rotura Perineal
Estacdo 4: Introducdo a Laparoscopia

XXIIl CONGRESSO PAULISTA DE OBSTETRICIA E GINECOLOGIA

PROGRAMA CIENTIFICO PRELIMINAR DO

FORUM
FO 0 - Julgamento simulado FO 2 - Férum SOGESP em defesa e valorizagdo do
- Responsabilidade médica na especialidade de obstetra e ginecologista. Parte 2
obstetricia e ginecologia . Assisténcia obstétrica na atualidade
- Denunciante - Responsabilidade interdisciplinar na assisténcia
- Denunciado obstétrica
- Discussdo e resultado final do julgamento - Violéncia contra o obstetra, é realidade?
FO | — Férum SOGESP em defesa e valorizagdo do Foérum Especial — “Ela decide. Seu presente, seu
obstetra e ginecologista. Parte 1 futuro” Realizacdo: Alianga pela saude e direitos
- Abertura / conquistas da SOGESP e anseios da nova sexuais e reprodutivos no Brasil e SOGESP
gestdo 2018/2019 Objetivo:
- Aspectos legais dos procedimentos ginecol6gicos - Apresentar a Alianca por direitos e pela salide sexual
- Laqueadura tubéria, quando fazer? Do ponto de e reprodutiva no Brasil aos ginecologistas e obstetras
vista ético e juridico . Apresentar a Campanha “Ela Decide. Seu Presente
- Violéncia sexual e objecdo de consciéncia e Seu Futuro” aos jovens

- Gerar didlogo entre jovens e médicos(as) presentes

MELHORES TRABALHOS CIENTIFICOS DE GINECOLOGIA

MTCG | - Apresentacdo dos melhores trabalhos cientificos de ginecologia

MELHORES TRABALHOS CIENTIFICOS DE OBSTETRICIA

MTCO | - Apresentacao dos melhores trabalhos cientificos de obstetricia

RECOMENDACOES SOGESP

RS 3 - Efeitos dos contraceptivos hormonais sobre RS 5 — Conduta na pré-concepc¢do em relacdo
o peso ao mioma

RS 4 — Quando prescrever drogas sensibilizadoras RS 6 - Tireopatias e gravidez. Pesquisar sempre ou no
a insulina no tratamento da sindrome dos grupo de risco? Como tratar

ovdrios policisticos?

SESSAO INTERATIVA

SI 5 - Hemorragia da primeira metade: como seguir SI 8 - Infertilidade: limites da investigacdo para o
e tratar ginecologista geral
SI 6 — Terapia hormonal no climatério SI 9 — Colo curto e sludge: como tratar

SI 7 - Diabetes e gravidez: diagnéstico e conduta SI 10 - Casos clinicos em ginecologia endécrina

*Sujeito a alteracoes
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TOP TEMA

TT 20 - Endometriose: o desafio da mulher moderna

A doenca na adolescéncia

A revolugdo dos métodos de imagem

A importéancia do conhecimento da anatomia para o
tratamento da doenca

Abordagem da mulher infértil

Racional terapéutico da paciente com dor

TT 21 - Distarbios de ginecologia endécrina:

o que fazer?
Puberdade precoce: como tratar?
Disturbios do desenvolvimento sexual: como
investigar a ambiguidade genital
Hiperprolactinemia: como tratar?
Deficiéncia enzimatica da suprarrenal e anovulacao
cronica: como diagnosticar e tratar
Sangramento uterino ndo estrutural crénico: como
investigar?

TT 22 - Cuidados pré-natais e prematuridade

Avaliagdo clinica do risco de prematuridade
Rastreamento laboratorial

Rastreamento ultrassonogréfico

Prevencdo da doenca neonatal pelo SB
Resultados neonatais

TT 23 - Cancer do colo do utero

Cancer do colo do utero

Como estadiar cancer do colo do Gtero.
Adenocarcinoma in situ: diagnéstico e conduta
Preservacao da fertilidade: quando e como
Tratamento do cancer do colo localmente avangado
Emergéncias em cancer de colo

TT 24 — Acoes preventivas em PTGI

Situagdo da vacinagdo do HPV no Brasil

Prevencao de infeccdes nas mulheres homoafetivas
Valor do preservativo masculino e feminino nas
infecgdes

Auto coleta: realidade?

Atuacado do ginecologista no transgénero

TT 25 — Arboviroses na gestacao

Zika virus
Dengue
Febre amarela

Outras arboviroses emergentes no Brasil: o que
devemos esperar

TT 26 - Violéncia sexual

Experiéncia na criacdo de um novo servico de
acolhimento as vitimas de violéncia sexual
Aspectos atuais do estupro de vulneraveis
Entrega voluntaria - uma nova alternativa
Revitimizagao

Ampliacdo da rede de acolhimento

TT 27 — Hemorragia na primeira metade da gravidez

Roteiro para diagnéstico diferencial dos
sangramentos no primeiro trimestre da gestacao

Gravidez de localizagdo desconhecida: diagnéstico
e conduta

Gravidez em cicatriz de ceséria

TT 28 — Dia a dia do consultério

Dicas para comecgar bem o consultério
Dicas para administragdo do consultério
O tocoginecologista nas midias sociais
Como se prevenir de problemas juridicos
Dicas de decoracdo para o consultério

TT 29 — Aspectos atuais da sexualidade

PREP- como devemos orientar?
Como atender/orientar um casal homoafetivo?
Reproducdo humana em casais homoafetivos

Cirurgia para redefinicdo sexual. Direitos e etapas
para o atendimento

Sigilo profissional x risco em pacientes adolescentes

TT 30 — Androgenioterapia nas diferentes fases

da vida - indicacdes e repercussoes
Na sindrome da deficiéncia androgénica
Na atleta recreacional: abuso terapéutico?
Nos sintomas vasomotores e genitais do climatério
Na hipoatividade do desejo sexual
Efeitos adversos

TT 31 - Doencgas benignas das mamas

Mastalgia. Como e quando tratar?
Fibroadenoma. Controle clinico ou cirurgia?
Fluxo papilar. Quando e como investigar?
Mastites. Diagndstico diferencial e tratamento
Cisto mamario. Como conduzir?

TT 32 - Prevencao e diagnéstico precoce das

principais complicacées do pré-natal
Anemia
Pré-eclampsia
Diabete Melitus gestacional
Transmissdo vertical de infeccbes maternas
Prematuridade

TT 33 — Vulvovaginites, cervicites, endometrites e

salpingites: desafios no diagnéstico e conduta

Vaginite inflamatéria descamativa, alérgica, citolitica:
como proceder?

Candidiase, vaginose bacteriana, tricomoniase: ha
algo novo?

Probidticos e imunoterapicos: ajudam?

Cervicites: agentes sempre identificaveis?
Endometrites e salpingites: afecgdes silenciosas?

TT 34 - Doenca trofoblastica gestacional

Diagnéstico clinico e ultrassonogréfico da

mola hidatiforme

Como proceder o esvaziamento molar:
orientacdes praticas

Seguimento pés-molar e diagnéstico da neoplasia
trofoblastica gestacional

Tratamento das complicagdes clinicas da mola
hidatiforme

- Gestacdo ndo evolutiva: diagndstico e tratamento
- Gravidez ectodpica: tratamento clinico e cirlrgico - Centros de referéncia em doenca trofoblastica
gestacional no Brasil: histéria e realidade



TT 35 - Anticoncepcao em situagdes especiais
- Diabetes e hipertensao arterial
- Risco de trombose e cirurgia de varizes
- Transicdo menopausal
« Pés-cirurgia bariatrica
- Doencas autoimunes

@® 25/08 - Sabado

FORUM

TT 36 - Amamentacao: desafios para o obstetra
- Preparo adequado durante o pré-natal
- Amamentacdo na primeira hora de vida
- AcOes a serem implantadas no alojamento conjunto

- Prevencdo e tratamento das principais
intercorréncias

- Suporte para o aleitamento materno exclusivo

FO 3 — Férum de Representantes Credenciados
FO 4 — Férum de Ligas Académicas

WORKSHOP DE RESIDENTES (MANHA)

FO 5 — Férum para os Residentes

- Estacdo 1: LARC (Mirena/Cobre/Implanon)

- Estacdo 2: LASER em Patologia no Trato Genital Inferior
- Estacao 3: AMIU x DIU Pés-Parto

- Estacdo 4: Vitalidade Fetal Intraparto

- Estacdo 5: Hemorragia Puerperal

RECOMENDACOES SOGESP

RS 7 — O sistema intrauterino de levonorgestrel pode
tratar a hiperplasia endometrial?

RS 8 — Diagnéstico e tratamento da depressédo
na gravidez

RS 9 — Gripe / tosse na gravidez, como tratar

RS 10 - Tratamento da emese e hiperemese gravidica

SESSAO INTERATIVA

RS Il — Como tratar os sintomas climatéricos quando
nao é possivel o uso de estrogénios?

RS |2 - Quando utilizar tratamento adjuvante antes
da histerectomia por mioma uterino?

RS |3 — Manejo do aborto evitavel

RS 14 - Parto na RCIU - restricdo de crescimento
intra-uterino

SI Il — Violéncia sexual: aspectos assistenciais
e legais

SI' 12 - Lidando com criangas e adolescentes no
consultério de ginecologia

SI' 13 - Avaliacdo da vitalidade fetal anteparto:
quando, para quem e como

TOP TEMA

SI 14 — Mastologia para o ginecologista geral
SI 15 — Endometriose e dor pélvica

SI 16 - Intercorréncias clinicas: alergias,
gastroenterocolites, gripe
SI' 17 - InfecgOes genitais recorrentes

TT 37 - Infecgdes agudas no ciclo gravidico puerperal
- HIN1
- Infeccdo do trato urinario
- Colecistite
- Corioamnionite com bolsa integra
- Infeccdo puerperal hoje!

TT 38 — “Hot Topics” reproducao assistida
- Preservacao da fertilidade feminina: aspectos atuais
- Terapia genética em reproduc¢do assistida
- ComplicagGes das técnicas de reproducdo assistida

- Impacto do tratamento cirdrgico na infertilidade
feminina

- Andlise critica dos resultados em fertilizacdo “in vitro”

XXIIl CONGRESSO PAULISTA DE OBSTETRICIA E GINECOLOGIA
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TT 39 - InfecgOes genitais: o que ha de novo?
- Interpretacdo dos testes diagndsticos para sifilis
- Teste genital positivo para micoplasma e
ureaplasma: o que fazer?
- Candidiase e vaginose bacteriana recorrentes

- Passo a passo na investigacdo dos corrimentos
recidivantes

- Imunidade e microbiota: pilares para o tratamento?

- Resolucdo da gestacao: quando indicar e
como conduzir?

- Seguimento no pés-parto: intervencoes e
repercussdes em curto e longo prazos

TT 47 — Cancer de endométrio
- Como fazer o diagnostico?
- Avaliacdo pré-operatdria: perfil molecular, imagens e

pe
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TT 40 - A polémica do rastreamento do cancer de mama

Rastreamento do cancer de mama em 2018
Ultrassom de mamas. Quando solicitar?

Novas tecnologias na propedéutica por imagem
BIRADS alterado. Conduta e tipos de biépsia.

Consequéncias juridicas no atraso do diagndstico
do cancer de mama

TT 41 —~Trombofilias

Como a trombofilia complica a gestag¢do?
Em quem e como pesquisar trombofilia de
forma racional

Profilaxia e terapéutica da condicdo trombofilica
Manejo obstétrico da paciente com trombofilia
Segmento clinico da paciente com trombofilia além
da gestacao

TT 42 - Sindrome dos ovarios policisticos

.

.

Influéncia da idade na evolucdo da doenca
Risco cardiovascular

Propedéutica minima

Tratamento hormonal

Tratamento nao hormonal

TT 43 — Aspectos do dia-a-dia no pré-natal e puerpério

Vacinacdao

Uso de substancias psicoativas
Adequacdo do peso
Suplementacdo vitaminica
Exercicio fisico

TT 44 — Estado da arte na anticoncepcao

Adolescéncia

Cancer genital e mama

Droga dependéncia

Pés-parto imediato

Métodos altamente eficazes: laqueadura ou LARC?

TT 45 — Imprevistos no periodo expulsivo do trabalho

de parto: o que fazer?
Distocia de ombros - incidéncia, diagndstico e
prevencao
Distocia de ombros - manejo com a parturiente em
posicao de litotomia
Distocia de ombros - manejo com a parturiente em
posicdo de quatro apoios
Parto pélvico surpresa - manejo com a parturiente
em posicdo de litotomia
Parto pélvico surpresa - manejo com a parturiente
em posicdo de quatro apoios

TT 46 — Diabetes Mellitus: da pré-concepcdo ao

puerpério
Metas de controle pré-concepcional
Diagnéstico do diabetes mellitus na gestagdo
Manejo clinico e obstétrico durante a gestacdo

investigagdo genética

Tratamento cirdrgico: quando a histerectomia é
suficiente? Quando fazer a linfadenectomia? Quais
as vias de acesso?

- Tratamento adjuvante
- Seguimento do céncer do endométrio

TT 48 - Situacdes de maior gravidade em obstetricia:

aspectos praticos para assisténcia e gestao
em saude

- Utilizacdo dos indicadores de near miss e ébito

materno na qualificacdo dos servicos de salde

- Escores progndsticos em obstetricia
- Cardiopatia e gestacdo - triagem, identificacdo

e manejo

- Cetoacidose diabética na gestante
- Choque anafilatico periparto - aspectos praticos do

manejo para reducgdo de desfechos graves

TT 49 — Aspectos da abordagem das disfuncées

sexuais femininas

« Mulher plurifuncional: 0 que muda na vida sexual?
- Com a menopausa, ndo penso mais em sexo:

como tratar?

- Dispareunia, vaginismo ou vulvodinia? Como

diagnosticar e tratar?

- Orgasmo sincronico: mito ou verdade?
- Fitoterdpicos no tratamento das disfun¢des sexuais

TT 50 — Aborto de repeticdo
- Empoderando a paciente sobre informacao nos

dias atuais

- Genética: quando e como solicitar
- Malformacdes uterinas: o que fazer ?
- Mioma: quando e como abordar no

planejamento gestacional

- Cerclagem: indicagdes e métodos para

bons resultados

TT 51 — Prolapso genital
- Influéncia do tipo de parto na disfuncdo do

assoalho pélvico

- Episiotomia x OASIS (lesdo obstétrica do

esfincter anal)

- Tratamento cirdrgico do prolapso apical. Qual a

melhor técnica? Depende da paciente?

- Ainda ha espaco para telas no tratamento do

prolapso genital?

- Prolapso genital sintomético em mulher com desejo

de gravidez

TT 52 — Hormonioterapia em situagdes especiais
- Amenorreia primaria
- Insuficiéncia ovariana prematura
- Sangramento uterino ndo estrutural agudo
- Tensdo pré-menstrual
- Portadoras do HPV - impacto dos esteroides sexuais



TT 53 — Restricdo do crescimento fetal

.

E possivel predizer a RCF?

Critérios diagndsticos na RCF precoce e tardia
Como conduzir a RCF precoce

Quando resolver a RCF tardia? A centralizacdo de
fluxo é importante?

Via de parto na RCF

TT 54 — Aborto evitavel: atos médicos

Progesterona para todas?

Quando optar por reproducdo assistida na
abortadora de repeticao

Quando indicar a cerclagem em nuliparas
Anticoagulantes, antiplaquetarios e antiinflamatoérios
sao de fato anti-aborto?

Prescrever repouso, omega3, iodo,
antiespasmadicos é ético?

TT 55 — Integracdo da imagem/clinico cirargica em

pontos criticos
Rastreamento de cancer de ovario
Rastreamento de cancer do endométrio
Endometriose
Mioma: o minimo necessério a ser reportado
RM multiparamétrica nas doencas
ginecoldgicas malignas

TT 56 — Medicina fetal na pratica diaria

O valor do rastreamento bioquimico associado ao
ultrassom de primeiro trimestre

Quando indicar o rastreamento ndo invasivo: NIPT
IndicacOes atuais da cirurgia fetal

Sinais de alerta na gestagao gemelar monocoriénica
Oligoamnio e polihidramnio: como conduzir

TT 57 — Doencas vulvares: desafios na pratica diaria

Ulceras vulvares

Dor vulvar

Prurido vulvar

Tumores benignos

Intervencdes estéticas e funcionais da vulva e vagina

TT 58 — Rotura prematura pré-termo de membranas

Diagnéstico clinico e complementar

Corticoide e neuroprotecdo

Rastreamento do risco infeccioso/ antibioticoterapia
Avaliacdo da vitalidade, momento e via de parto

Conduta na periviabillidade: aspectos clinicos
e legais

TT 59 — Cancer de ovario

Cancer de ovério
Diagnéstico diferencial das massas anexiais
Tratamento do cancer de ovdrio inicial

Indicacdes e contra-indicacdes de cirurgia
minimamente invasivas em cancer de ovdario

Tumores bordelines e de baixo grau: como
diagnosticar e tratar
Tumores raros de ovario: como ndo errar

TT 60 — Dilemas em patologia cervical

Ectopia cervical: quando e como tratar?
Como conduzir as anormalidades citolégicas?
Pesquisa do DNA HPV na prética clinica diaria
NIC 1: quando tratar?

NIC 2/3: quando acompanhar?

TT 61 - Tireoidopatias no ciclo gravidico puerperal

Rastreamento das doencas tireoidianas: universal
ou seletivo?

Propedéutica e tratamento do hipotireoidismo:
quando e como?

Manejo clinico e obstétrico do hipertireoidismo:
ambulatorial e na urgéncia

Seguimento puerperal das doencas tireoidianas

Investigacao e seguimento de repercussdes
neonatais

TT 62 — O qué o ginecologista e obstetra precisa fazer

para evitar a morte materna?
Sinalizadores de gravidade durante o pré-natal e
conduta na atengdo primdria
Classificacdo de risco obstétrico e manejo no
pronto atendimento
Escores de alerta precoce e cadeia intra-hospitalar
de agoes
Assisténcia a parada cardiorespiratéria na gestante
Aspectos ético-legais na assisténcia a urgéncia e
atitudes frente ao mau resultado

TT 63 — O que ha de novo em ginecologia endécrina

Hiperprolactinemia — tratamento

Vitamina D como horménio na menacme

SOP e sindrome metabdlica

Transgénero, o que o ginecologista deve saber?
Quando dosar o hormoénio antimulleriano?

TT 64 — Rastreamento de cancer

Cancer do colo uterino
Cancer de endométrio
Cancer de ovério
Cancer de mama
Cancer de célon

TT 65 — Assisténcia ao parto - novos paradigmas

BANDLE dos TP/programa parto adequado
Novos conceitos para diagnéstico das distocias
Interpretagao do partograma

Manejo nao invasivo para resolucao das distocias
Alivio da dor - métodos nao farmacolégicos

TT 66 — As resolucées do CREMESP/CFM e a pratica

clinica da obstetricia
Destino da placenta
Ceséria a pedido
Método CREDE, vacinas e vitaminas K
Lagqueadura em gestacdo de alto risco

Transfusdo de sangue e paciente testemunha
de Jeova

ye

XXIll CONGRESSO PAULISTA DE OBSTETRICIA E GINECOLOGIA

e

PROGRAMA CIENTIFICO PRELIMINAR DO

*Sujeito a alteracoes



pe

XXIIl CONGRESSO PAULISTA DE OBSTETRICIA E GINECOLOGIA

P

PROGRAMA CIENTIFICO PRELIMINAR DO

e *Sujeito a alteragoes

TT 67 - Vigilancia do bem estar fetal intra-parto e TT 69 — Precisamos falar sobre o puerpério
possiveis manejos - Aspectos psicoldgicos
- No primeiro periodo - cardiotocografia: quando e - Amamentacdo: direitos e desafios
como - Composicdo corporal e metabolismo
- No periodo expulsivo - Tendéncias em contracepcdo- LARCS
- Ressuscitacdo intra-Utero - Sexualidade
- VAcuo e férceps
- Cesariana no periodo expulsivo TT 71 — Resolugéo da gestagdo nas sindromes
hipertensivas
TT 68 — Atualizacdo em cirurgia ginecolégica - Indicac®es maternas
- Seguranga pré-operatoria: se vocé acha que sabe - IndicacBes fetais - Limites de viabilidade
estd enganado - Cuidados clinicos: parto e puerpério
- Miomectomia: escolha da via - Via de parto

- Histerectomia vaginal: limites
- Robética: mito ou realidade
- Patologia anexial: limites da laparoscopia

- Caso clinico

PREMIACAO DOS MELHORES TRABALHOS CIENTIFICOS EM OBSTETRICIA E GINECOLOGIA

ENCERRAMENTO DO XXIIl CONGRESSO PAULISTA DE OBSTETRICIA E GINECOLOGIA

INSCRICOES E VALORES

» Inscricdes antecipadas para o Congresso podem ser feitas até 10/08/2018, com precos
variando de acordo com a data de inscricdo (confira a tabela abaixo). Apds esta data, as
inscricdes serdo aceitas somente no local do evento.

> RESIDENTES associados da SOGESP, ACADEMICOS DE MEDICINA, ASSOCIADOS
AGREGADOS e de OUTRAS FEDERADAS FEBRASGO poderdo se inscrever mediante envio
prévio da declaracdo atualizada da instituicdo confirmando sua condicdo, através do Sistema
de Gestdo Unificada da SOGESP (SGUn), pelo fax (11) 3889-6041/ 3889-6051 ou pelo e-mail
documentos@sogesp.org.br, imediatamente apds inscricdo no portal da SOGESP.

» Formas de pagamento: boleto bancario ou cartdo de crédito (a vista).
» Nao serdo aceitos pedidos de devolucdo das importancias pagas.

> INSCRICOES DEVEM SER REALIZADAS ATRAVES DO PORTAL DA SOGESP:
www.sogesp.com.br

De 01/06/18
CATEGORIAS a 10/08/18 m

Médico associado da SOGESP, Agregado ou de outra federada
da Febrasgo (anuidade quite) R$ 610,00 R$ 920,00

Médico ndo associado da SOGESP ou outra federada da Febrasgo R$ 1.810,00 R$ 2.770,00
Médico Residente associado da SOGESP ou Agregado (anuidade quite) R$ O R$ O
Médico Residente associado de outra federada da Febrasgo R$ 300,00 R$ 460,00

(anuidade quite)

Médico Residente ndo associado da SOGESP ou de outra federada
da Febrasgo R$ 900,00 R$ 1.390,00

Académico de Medicina R$ 300,00 R$ 460,00

Outros profissionais de Salde R$ 300,00 R$ 460,00




CURSOS PRATICOS DE GINECOLOGIA E OBSTETRICIA SOGESP

Nesta edicdo teremos 03 dias de CURSOS PRATICOS GRATUITOS para os inscritos no Congresso.

Serdo Cursos Praticos de Obstetricia e Ginecologia repetidos em dois periodos (manha e tarde)
e o Workshop para Residentes — Médulo especial com curso pratico, que serd no periodo da
manha seguido do Férum para Residentes.

Estes cursos serdo ministrados pelos melhores especialistas de cada éarea.
Fique atento! As inscricdes dos cursos estardao abertas em breve!

23/08 « Quinta-fei 24/08 . Sexta-fei 25/08 . Sabado

OBSTETRICIA

GINECOLOGIA

WORKSHOP DE RESIDENTES

Estacdo 1

Vitalidade Fetal Intraparto
Estacdo 2

Distocia de Ombro
Estacdo 3

Vacuo Extrator e Forceps
Estacdo 4

AMIU e DIU Pés-Parto
Estacao 5

Hemorragia Puerperal

Estacdo 1

CAF em Ginecologia
Estacao 2

Laser em Patologia no
Trato Genital Inferior
Estacdo 3

Aspectos Praticos da
Rotura Perineal
Estacao 4

Introducao a Laparoscopia

Estacdo 1

LARC (Mirena/Cobre/Implanon)
Estacdo 2

LASER em Patologia no Trato
Genital Inferior

Estacdo 3

AMIU x DIU Pés-Parto
Estacdo 4

Vitalidade Fetal Intraparto
Estacdo 5

Hemorragia Puerperal

As vagas sdo limitadas!

HOSPEDAGEM

« LEVITATUR VIAGENS E TURISMO

www.levitatur.com.br

Informacdes sobre hospedagem (forma de pagamento, politicas de cancelamento,
documentacado, passagens aéreas etc), entre em contato nos telefones abaixo:

« Telefones: (55 11) 2090-0970 . Fax: (55 11) 2090-1039

« Telefones emergenciais: (55 11) 99154-3480 / 11 99153-3286 / 11 99154-1096 / 11 99738-1945

» E-mails: eventos@levitatur.com.br
Emergencial: emergencial@levitatur.com.br

a *Sujeito a alteracdes



TRANSAMERICA EXPO CENTER
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